
SETTIMANE VERDI

Le settimane verdi sono rivolte a bambini e 
ragazzi dai 6 agli 11 anni.
Alla fine della settimana viene fornito un 
attestato di “Giovane Allevatore”.

I ragazzi restano in Azienda dalle 9.00 alle 
18.00, dal lunedì al venerdi.

Accoglienza ore 9.00
Fine delle attività ore 18.00

ATTIVITA’ E ARGOMENTI DURANTE LA 
SETTIMANA

Inizio della settimana con presentazione dei 
ragazzi, dell’Azienda, dello Staff.

Gioco, controllo della scuderia e dei paddock 
per verifica benessere degli animali, controllo 
delle strutture, controllo puledri, controllo 
cavalle gravide, controllo cavalli al prato, 
controllo beverini e acqua, riflessioni sulle 
esperienze della giornata precedente.

Eventuali piccoli interventi per risolvere i 
problemi rilevati.

Preparazione miscela cereali.
Riordino della scuderia.

Apprendimento dell’accudimento dei  cavalli: 
strigliatura, pulizia, capezza, longhina, giro alla 
corda, sellatura, ammansimento di un puledro, 
nozioni di morfologia e storia del cavallo.

Importanza della costanza del lavoro 
quotidiano.

Somministrazione pasto ai cavalli.

L’Orto: raccolta ortaggi, pulizia, cuciniamoli 
insieme…
Importanza dell’alimentazione sana, naturale, 
regolata, alcuni principi nutritivi.
Pranzo sotto il porticato con l’aiuto dei ragazzi, 
gioco libero.

Ciclo della vita: fecondazione, nascita, rapporto 
puledro-mamma, distacco, gioco con altri 
puledri, inizio del lavoro, doma, sport, vecchiaia.

Alcune professioni legate al mondo del cavallo: 
il veterinario, il maniscalco, l’alimentarista, 
l’allevatore, l’addestratore, il cavaliere …

Merenda.

Somministrazione fieno ai cavalli.

Riordino scuderia.

Giochi motori e palestra all’aperto, corse nei 
sacchi, tiro alla fune e vecchi giochi all’aperto. 

LA NOVITÀ DI QUEST’ANNO

Avvicinamento alle arti circensi: scuola di 
circo per piccoli che, accompagnati da Gioia 
Orfei, impareranno ad esprimere in maniera 
artistica il proprio corpo. Lo scopo di questa 
attività è, attraverso l’esercizio fisico, lo 
sviluppo della concentrazione e della 
coordinazione. Il tutto divertendosi.
Nello specifico le attività saranno: giocoleria, 
acrobatica, hula hoop e bolas. I ragazzi 
daranno dimostrazione delle attività apprese 
esibendosi in un saggio il venerdì pomeriggio al 
termine della settimana.

Le settimane verdi si terranno nei mesi di 
giugno (dal 13 al 17, dal 20 al 24, dal 27 all’1 
luglio), luglio (dal 4 al 8, dall’11 al 15, dal 18 al 
22, dal 25 al 29) e settembre (dal 29 agosto 
al 2, dal 5 al 9).

Il costo, per l’intera settimana, è di 130,00 
euro a bambino, pranzo escluso.


